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ПЛАН 
заходів щодо реалізації Стратегії  попередження та зменшення вживання тютюнових виробів  

у Хмельницькій області на 2024-2028 роки  
 

№ 
з/п Завдання Назва заходу Термін 

виконання Відповідальні виконавці Індикатор 
виконання

Стан 
виконання 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Створення координацій-

ного механізму поперед-
ження та зменшення 
вживання тютюнових 
виробів за дотриманням 
чинного законодавства у 
сфері запобігання вжи-
вання тютюну

Проведення засідання обласної кон-
сультативної групи з координації 
заходів щодо попередження та змен-
шення вживання тютюнових виро-
бів у Хмельницькій області з метою 
оцінки виконання запланованих 
заходів 

Щорічно 
двічі на рік 

Члени обласної консуль-
тативної групи  з коорди-
нації заходів щодо попе-
редження та зменшення 
вживання тютюнових 

виробів у Хмельницькій 
області 

Проведення аналізу 
звітів та напрацю-
вання додаткових 
заходів із запобі-

гання поширенню 
тютюнопаління 

 

2 Посилення заходів з наг-
ляду та контролю за до-
триманням чинного 
антитютюнового зако-
нодавства 

1. Проведення планових та поза-
планових заходів (на підставі звер-
нень споживачів та громадських 
організацій) державного нагляду 
(контролю) щодо дотримання вимог 
Закону України “Про заходи щодо 
попередження та зменшення вжи-
вання тютюнових виробів і їх шкід-
ливого впливу на здоров’я насе-
лення” 

2024-2028 роки Головні управління 
Національної поліції, 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області із 
залученням громадських 

організацій 

 

Зменшення кількості 
порушень 

антитютюнового 
законодавства 

 

  



2 
 

1 2 3 4 5 6 7 
  2. Забезпечення постійного контро-

лю за дотриманням вимог законо-
давства щодо продажу тютюнової 
продукції особам, які не досягли 
18-ти років, нелегальної торгівлі, 
а також проведення моніторингу ін-
ших порушень вимог законодавства 
щодо обмеження доступності тю-
тюнових виробів

2024-2028 роки Головні управління 
Національної поліції, 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області із 
залученням громадських 

організацій 

Зменшення кількості 
порушень вимог 

законодавства щодо 
обмеження доступ-
ності тютюнових 

виробів 

 

3. Забезпечення встановлення зна-
ків щодо заборони вживання тютю-
ну в місцях та закладах, де куріння, 
вживання, використання тютюно-
вих виробів без їх згоряння, калья-
нів заборонено  

2024-2028 роки Районні військові 
адміністрації, сільські, 
селищні, міські ради, 

департаменти освіти та 
науки, інформаційної 
діяльності, культури, 

національностей та релігій, 
охорони здоров’я, 
управління молоді, 

фізичної культури і спорту 
обласної військової 

адміністрації із залученням 
керівників закладів 

охорони здоров’я, освіти, 
громадського харчування, 

культури, побуту

Збільшення 
кількості 

заборонних знаків 

 
 

4. Посилення контролю за виконан-
ням вимог законодавства щодо пов-
ної заборони куріння в громадських 
місцях 

2024-2028 роки Головні управління 
Національної поліції, 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області із 
залученням громадських 

організацій

Зменшення кількості 
виявлених порушень

законодавства 
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1 2 3 4 5 6 7 
  5. Посилення контролю за виконан-

ням вимог законодавства про захист 
прав споживачів під час реалізації 
тютюнових виробів та незаконної 
торгівлі тютюновими виробами шля-
хом проведення спільних перевірок

2024-2028 роки Головне управління 
Держпродспоживслужби в 

Хмельницькій області 

Зменшення кількості 
виявлених порушень

законодавства 

 

6. Визначення вмісту нікотину та 
інших шкідливих для здоров’я лю-
дини речовин, у тому числі інгре-
дієнтів тютюнових виробів, у тю-
тюнових виробах та тютюновому 
димі, здійснення контролю за дотри-
манням визначених законом показ-
ників  

2025-2028 роки Головне управління 
Держпродспоживслужби в 

Хмельницькій області 
спільно з уповноваженими 

відповідно до законо-
давства організаціями 

(лабораторії) 

Зменшення кількості 
виявлених порушень 

законодавства 

 

7. Забезпечення дотримання вимог 
чинного законодавства у сфері по-
передження реалізації тютюнових 
виробів 

2024-2028 роки Головні управління 
Національної поліції, 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області 

Відсутність заборо-
нених тютюнових 

виробів. 
Зменшення кількості 
виявлених порушень 

законодавства

 

8. Проведення з інтернет-провайде-
рами роз’яснювальної роботи про 
вжиття ними заходів дієвого конт-
ролю за доступом неповнолітніх 
осіб до вебсайтів (18+) з продажу 
тютюнових виробів

2024 рік Головні управління 
Національної поліції, 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області 

Зменшення кількості 
порушень вимог 

законодавства щодо 
обмеження доступ-
ності тютюнових 

виробів
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1 2 3 4 5 6 7 
3. Забезпечення механізму 

системного проведення 
інформаційних кампаній, 
заходів для інформуван-
ня населення та медіа-
заходів з метою підви-
щення рівня обізнаності 
населення про зміни в 
антитютюновому зако-
нодавстві  

1. Сприяння проведенню інформа-
ційних кампаній у медіа з метою 
підвищення обізнаності населення 
про зміни в антитютюновому зако-
нодавстві, шкоди від вживання тю-
тюнових виробів, пристроїв для 
куріння на здоров’я населення, 
небезпечні наслідки впливу вто-
ринного тютюнового диму 

Щороку Департамент інформа-
ційної діяльності, куль-

тури, національностей та 
релігій обласної військової 

адміністрації, 
Державна установа 

“Хмельницький обласний 
центр контролю та 

профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України”, 
Головне управління 

Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області 
за участі громадських 

організацій 

Збільшення 
кількості 

проведених 
інформаційних 

кампаній 

 

2. Проведення інформаційно-прос-
вітницької кампанії у закладах осві-
ти, охорони здоров’я усіх форм 
власності щодо підвищення обізна-
ності осіб про шкідливість куріння 
тютюнових виробів, електронних 
сигарет та систем для нагрівання 
тютюну 

Щороку Департаменти освіти та 
науки, інформаційної 
діяльності, культури, 

національностей та релігій 
обласної військової 

адміністрації,  
Державна установа 

“Хмельницький обласний 
центр контролю та 

профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України” 
за участі громадських 

організацій 

Збільшення 
кількості 

проведених 
інформаційних 

кампаній 
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1 2 3 4 5 6 7 
  3. Розроблення та забезпечення ви-

готовлення листівок, плакатів, бук-
летів, постерів про негативні нас-
лідки вживання тютюну та заборону 
куріння у громадських місцях 

Щороку Державна установа 
“Хмельницький обласний 

центр контролю та 
профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України”

Збільшення 
кількості 

інформаційних 
матеріалів 

 

4. Організація та проведення тренін-
гів для здобувачів освіти закладів 
загальної середньої та професійної 
(професійно-технічної) освіти, вчи-
телів та персоналу щодо форму-
вання навичок здорового способу 
життя та створення простору віль-
ного від нікотину і тютюну 

2024-2028 роки Департамент освіти та 
науки обласної військової 

адміністрації із залученням 
засновників і керівників 

закладів освіти, 
Державна установа 

“Хмельницький обласний 
центр контролю та 

профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України”

Збільшення 
кількості 

проведених 
тренінгів, семінарів, 

тощо 

 

5. Проведення інформаційно-прос-
вітницької роботи серед батьків 
(осіб, що їх заміняють) на бать-
ківських зборах з метою підвищен-
ня обізнаності їх щодо шкідливості 
куріння тютюнових виробів, елект-
ронних сигарет та систем для нагрі-
вання тютюну 

2024-2028 роки Департамент освіти та 
науки обласної військової 

адміністрації, 
Державна установа 

“Хмельницький обласний 
центр контролю та 

профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України”

Збільшення 
кількості виступів на 
батьківських зборах

 

6. Упровадження на рівні первинної 
медико-санітарної допомоги заходів 
з діагностики та лікування залеж-
ності від тютюну (нікотинової за-
лежності)

2024-2025 роки Департамент охорони 
здоров’я обласної 

військової адміністрації із 
залученням керівників 

закладів охорони здоров’я

Упровадження 
заходів з 

діагностики 
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1 2 3 4 5 6 7 
4 
 

Сприяння наданню допо-
моги у відмові від курін-
ня 

1. Підвищення спроможності сімей-
них лікарів у наданні базової кон-
сультації щодо припинення куріння. 
Організація заходів підвищення 
кваліфікації лікарів у наданні допо-
моги щодо припинення куріння

Щороку Департамент охорони 
здоров’я обласної 

військової адміістрації 
із залученням керівників 

закладів охорони здоров’я 

Збільшення 
кількості заходів 

 

2. Забезпечення надання кваліфі-
кованої медичної допомоги особам, 
які мають бажання припинити 
вживати тютюнові вироби та поз-
бутися тютюнової залежності

Щороку Департамент охорони 
здоров’я обласної 

військової адміністрації 
із залученням керівників  

закладів охорони здоров’я

Збільшення 
кількості осіб, які 
позбулися тютю-
нової залежності 

 

3. Сприяння вирішенню питань фі-
нансового та матеріально-техніч-
ного забезпечення заходів і робіт, 
спрямованих на обмеження вживан-
ня тютюнових виробів

2024- 2028 
роки 

Органи місцевого 
самоврядування 

Збільшення 
фінансування 

 

5. Забезпечення реалізації 
основних напрямів 
державної політики щодо 
попередження та 
зменшення вживання 
тютюнових виробів і їх 
шкідливого впливу на 
здоров’я населення 

1. Спостереження за станом здо-
ров’я населення з метою виявлення 
позитивних змін, у зв’язку з прове-
деними заходами, спрямованими на 
попередження та зменшення курін-
ня тютюнових виробів та інших 
способів їх вживання, насамперед 
серед дітей та молоді 

2024-2028 роки Департамент охорони 
здоров’я обласної 

військової адміністрації 
із залученням керівників 

закладів охорони здоров’я,
Державна установа 

“Хмельницький обласний 
центр контролю та 

профілактики хвороб 
Міністерства охорони 

здоров’я України”

Контроль стану 
здоров’я населення 
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  2. Проведення дослідження поши-

реності вживання тютюнових виро-
бів та оцінка одержаних даних 

2024-2028 роки Головне управління Держ-
продспоживслужби в Хмель-
ницькій області, Державна 
установа “Хмельницький 

обласний центр контролю та 
профілактики хвороб 

Міністерства охорони здо-
ров’я України” із залученням 

громадських організацій

Оцінка одержаних 
даних 

 

3.Оприлюднення у медіа результатів 
моніторингу ефективності вжиття 
заходів, спрямованих на поперед-
ження та зменшення куріння  

Щорічно Головне управління 
Держпродспоживслужби 
в Хмельницькій області, 

Державна установа 
“Хмельницький обласний 

центр контролю та профілак-
тики хвороб Міністерства 
охорони здоров’я України”

Кратність 
оприлюднення 

результатів 
моніторингу 

 

4. Сприяння у виготовленні та роз-
повсюдженні соціальної реклами 
(зовнішньої, внутрішньої) щодо за-
борони вживання тютюнових ви-
робів та їх шкідливого впливу на 
здоров’я населення 

2024-2028 роки Районні військові 
адміністрації, сільські, 
селищні, міські ради, 

Департамент інформаційної 
діяльності, культури, 

національностей та релігій 
обласної військової 

адміністрації, Головне 
управління Держпродспожив-

служби в Хмельницькій 
області із залученням 

громадськихорганізацій

Збільшення 
кількості 

проведених 
інформаційних 

кампаній 

 

 
 

Заступник начальника обласної 
військової адміністрації           Володимир ЮР’ЄВ 


